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O QUE
TEREMOS

MEDITACAO ATIVA DO OSHO

Meditagao intensa (Je movimento e siléncio envolvendo:

danga, respiragdo, caos e quietude;

SATSANG

Encontro com o Siléncio Verdadeiro numa roda investigativa;

CORPO CATARSE

Dinamicas corporais Ioaseadas nas terapias reiclnianas,
daiarsianas e no tantra yoga (concluzida por Bhakti Salila)

RESPIRACAO BIOELETRICA

Pranayamas cJe des—empedramento interno;

DESMYSTICA AYAHUASCA ti0
\ivancia com doses terapéuticas e moderaclas do cha*M

(DMT e IMAO) hiper potencializadas pela intensidade cJas

vivéncias anteriores;

*Cl'lé de concentragao 7por] com preparo e Feitio vincJo (Jireto cJe comunic]ade

nativa Yawanawa—Amazénia.

MUSICA AO VIVO

Em Iooa parte (Ja condugao das vivéncias (instrumental,
ancestral, mantras e mpl?);

ALIMENTACAO SAUDAVEL

Almogo, lanche e cela.

INFORMACOES
PRATICAS

DATA E HORARIO

Costuma ser aos saloacJos. : Proxima cJata a delfinir;
Possibilidade de pernoite no espago sem custo adicional com

Yoga pela manha;

VALOR DE PARTICIPAQZZ\O
R$ 210 (parcelado em até 2x);

ESTRUTURA INCLUSA

o Salso com espago para os participantes se
movimentarem com distanciamento seguro;

. Colchonetes;

o Baldes de plasticos para eventuais expurgos catérticos;

° Almogo, Lanche e Ceia;

° Banheiros;

* Espago L\igienizaclo e com os cuidados anti-covid.

NUMERO DE PARTICIPANTES

Grupos pequenos cJe até 10 participantes;

ITENS NECESSARIOS

e [razer manta e travesseiro / almoFa(Ja de uso pessoal;
e Uso cJe mascaras (NQB/NFFZ) o|9rigatério;

o Certificado do ciclo vacinal completo;

e (aso estiver com sintomas relacionados a covid-]g ou

imquenza na véspera, in{:ormar a equipe cJe organizagao.

ESPACO &

CONDUCAO

O convite do ashram cultural Ave Venus & promover, por
meio c]e uma auto-investigacao apurada, dinamica e
empirica, a percepgéo m’tida e imanente que 0 que se
entencJe por ”inchvfcluo” e llpessoa|I (e 0 uso continuo disso),
ndo passam de ideias conceituais, aprisionantes e

aprisionacJas aclvincJas cJe uma espécie cJe hipnose social.

Proposta revolucionaria em que conceitos como
Hldentldade” ”personal dade” ”pessoal cJacle” . ,
lloutroll Ilsujeito e oloJeto enquanto catallsaclores
hipnéticos serdo colocados 2 prova, provocacJos ejogacjos a
um possnvel desarme a uma zona de suspensao de modo que
a propria compreenséo de como surge o ‘eu construido’
(ego) em cada um, torne em si a propria |i liberdade enquanto

al?ordagem interna, intrinseca.

Em tempos que algorl’tmos passaram a conhecer as pessoas
melhor que elas mesmas, o Autoconhecimento deixou de ser
uma busca de realizagao espiritual e passou a ser um
urgente pré-requisito anti—hipnético de resisténcia.

CONDUCAO DE

Juliano Caravela - Poeta da experiéncia, mestre em

Semiética pela PUCSP com variadas Formagc")es em
humanidades e ciéncias ancestrais, porém al?solutamente
cJesFormaclo e cleseducaclo em mechtagao.

Especializou—se em terapia corporal l?ioenergética e Yoga hé
mais de 18 anos, fazendo convergéncias naturais com
préaticas de autoconhecimento e suas indmeras Ferramentas
meditativas (milenares B contemporaneas), Seus eFeitos B
resulta(Jos no sistema corpo-mente. Em seu tralaa”\o
expressa em convite a tomada de consciéncia revelada em
mechtagao.

Realiza retiros, mdltiplas vivéncias de autoconhecimento
e iluminagao compartilhacja.

E Fundador do Ashram Cultural Ave Venus (Centro de

Meditagao e Arte em SP, V. Mariana), cJa esco|a mistica
pés—mocJerna Ndcleo [ero - Escola cJe Ciancias cJo Siléncio.
e do coletivo naturista de autoconhecimento Nat/en.

ashram cultural

Ave Venus

@espacoavevenus

WWW.avevenus.com

@espacoavevenus

,@J'uliano caravela

(1) 9 9195-3726



https://drive.google.com/file/d/13R-yPydiWKHCdzjZUR4xd_9G84Bmpwo5/view?usp=sharing
https://www.avevenus.com/
https://www.instagram.com/espacoavevenus/
https://www.instagram.com/juliano_caravela

